
Unsere Mitarbeitenden im Fokus

#WeAreSPIE - Im Gespräch mit Rümeysa
Arslan

„Lunch Roulette? Unbedingt mitmachen!“ 
Rümeysa Arslan berichtet aus erster Hand

Für Rümeysa Arslan, Kollegin aus der Kalkulation im Vertrieb der Region Nord im Geschäftsbereich E�cient Facilities, ist es wichtig, ihr
Netzwerk im Unternehmen kontinuierlich zu erweitern. Das Lunch Roulette, initiiert vom Frauennetzwerk So’SPIE Ladies, bietet genau
diese Gelegenheit: Einmal im Monat trifft sie sich per Zufallsprinzip mit Kolleginnen oder Kollegen zu einem virtuellen Mittagessen und
lernt dabei Menschen aus anderen Geschäftsbereichen und dem Headquarter kennen. 

„Ich bin seit 2021 beim Lunch Roulette dabei. Es ist eine tolle Möglichkeit, Kontakte zu knüpfen, Kolleginnen und Kollegen aus anderen
Teams kennenzulernen und sich über den eigenen Bereich hinaus auszutauschen“, erzählt sie. 

Ihr Arbeitsalltag bei SPIE 
In der Kalkulation arbeitet Rümeysa eng mit den Niederlassungen zusammen und erstellt Angebote für Ausschreibungen. Dazu gehören
Krankenhäuser, Universitäten bis hin zu größeren Industrieprojekten. „Wir kalkulieren die Projekte oft in Teams, gerade bei großen
Ausschreibungen. Die Objektbegehungen gehören dabei zu meinen Highlights. Dabei bekommt man Einblicke in die Technik vor Ort, das ist
spannend“, berichtet sie. Zu ihren Lieblingsprojekten zählen die Begehungen bei JVA Bochum, JVA Heinsberg-Aachen und Thyssenkrupp
Duisburg.  

Lunch Roulette – unkompliziert vernetzen 
Einmal im Monat trifft sich Rümeysa mit einer zufällig ausgewählten Kollegin oder einem Kollegen zum virtuellen Mittagessen. „Ich hatte
bislang oft sehr interessante Einblicke in andere Geschäftsbereiche. Mit manchen habe ich gleich geduzt, das macht die Atmosphäre noch
lockerer.“ 

Besonders freut sie sich über Matches mit Kolleginnen aus anderen Standorten: „Es ist schön, sich mit Frauen auszutauschen. Selbst
wenn der Kontakt danach nicht immer intensiv bestehen bleibt, bleibt das Gespräch im Kopf.“ 

Ihr Fazit ist eindeutig: „Ich kann das Lunch Roulette jedem empfehlen! Es ist die unkomplizierteste Möglichkeit, neue Leute bei SPIE
kennenzulernen.“ 
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